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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
ДЛЯ ОСНОВНОГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
(Базовый уровень)

Пояснительная записка
Статус документа
Рабочая программа по физике для 7–9 классов составлена на основе Федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования. Федеральный базисный учебный план для общеобразовательных учреждений РФ отводит 204 ч для обязательного изучения физики на базовом уровне в 7–9 классах (по 68 ч в каждом из расчета 2 ч в неделю). Программа конкретизирует содержание предметных тем, предлагает распределение предметных часов по разделам курса, последовательность изучения тем и разделов с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся. Определен также перечень демонстраций, лабораторных работ и практических занятий. Реализация программы обеспечивается нормативными документами:
· Федеральным компонентом государственного стандарта общего образования (приказ МО РФ от 05.03.2004 №1089) и Федеральным БУП для общеобразовательных учреждений РФ (приказ МО РФ от 09.03.2004 №1312);
· учебниками (включенными в Федеральный перечень):
· Перышкин А.В. Физика-7 – М.: Дрофа, 2014;
· сборниками тестовых и текстовых заданий для контроля знаний и умений:
· Перышкин А.В. Сборник задач по физике для 7-9 классов общеобразовательных.учреждений/А.В. Перышкин. Составитель Н.В. Филонович. – 5-е изд. стереотип. – М.: Экзамен, 2010. – 190, [2] с. – (Серия «Учебно-методический комплект»).
· Лукашик В.И. Сборник задач по физике.7-9 классы: пособие для учащихся общеобразовательных.учреждений/В.И. Лукашик, Е.В. Иванова. – 25-е изд. – М.: Просвещение, 2011. – 240 с.: ил.
· Годова И.В. Физика. 9 класс. Контрольные работы в новом формате. – М.: Интеллект-Центр, 2011. –  96 с.
Цели изучения курса – выработка компетенций:
· общеобразовательных:
- умения самостоятельно и мотивированно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки до получения и оценки результата); 
-  умения использовать элементы причинно-следственного и структурно-функционального анализа, определять сущностные характеристики изучаемого объекта, развернуто обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства;
- умения использовать мультимедийные ресурсы и компьютерные технологии для обработки и презентации результатов познавательной и практической деятельности;
-   умения оценивать и корректировать свое поведение в окружающей среде, выполнять экологические требования в практической деятельности и повседневной жизни.
· предметно-ориентированных:
-  понимать возрастающую роль науки, усиление взаимосвязи и взаимного влияния науки и техники, превращения науки в непосредственную производительную силу общества: осознавать взаимодействие человека с окружающей средой, возможности и способы охраны природы;
-  развивать познавательные интересы и интеллектуальные способности в процессе самостоятельного приобретения физических знаний с использований различных источников информации, в том числе компьютерных;
- воспитывать убежденность в позитивной роли физики в жизни современного общества, понимание перспектив развития энергетики, транспорта, средств связи и др.; овладевать умениями применять полученные знания для получения разнообразных физических явлений;
-  применять полученные знания и умения для безопасного использования  веществ и механизмов в быту, сельском хозяйстве и производстве, решения практических задач в повседневной жизни, предупреждения явлений, наносящих вред здоровью человека и окружающей среде.
Программа направлена на реализацию личностно-ориентированного, деятельностного, проблемно-поискового подходов; освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности.
Общая характеристика учебного предмета
Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. Ознакомление школьников с методами научного познания предполагается проводить при изучении всех разделов курса физики, а не только при изучении специального раздела «Физика и физические методы изучения природы».
Гуманитарное значение физики как составной части общего образования состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире.
Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ.
Курс физики в примерной программе основного общего образования структурируется на основе рассмотрения различных форм движения материи в порядке их усложнения: механические явления, тепловые явления, электромагнитные явления,  квантовые явления. Физика в основной школе изучается на уровне рассмотрения явлений природы, знакомства с основными законами физики и применением этих законов в технике и повседневной жизни.
Цели изучения физики
Изучение физики в образовательных учреждениях основного общего   образования   направлено   на   достижение   следующих целей:
• освоение знанийо механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;
• овладение умениямипроводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;
• развитиепознавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием  информационных технологий;
• воспитаниеубежденности в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества; уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
• применение полученных знаний и уменийдля решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.
Место предмета в учебном плане
Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации отводит 210 часов для обязательного изучения физики на ступени основного общего образования, в том числе в VII, VIII и IX классах по 70 учебных часов из расчета 2 учебных часа в неделю. В примерной программе предусмотрен резерв свободного учебного времени в объеме 21 часа (10%) для реализации авторских подходов, использования разнообразных форм организации учебного процесса, внедрения современных методов обучения и педагогических технологий, учета местных условий.
В результате изучения физики  7 класса ученик должен 
знать/понимать:
· смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, атом, атомное ядро, 
· смысл физических величин: путь, скорость, масса, плотность, сила, давление, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия, 
· смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса и механической энергии
· уметь:
· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, диффузию, теплопроводность, конвекцию
· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры;
· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления
· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;
· приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях;
· решать задачи на применение изученных физических законов;
· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);
· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни:
· для обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств;
· контроля за исправностью водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире;
· рационального применения простых механизмов;
Представленная программа составлена в соответствии с новым федеральным компонентом государственного стандарта основного общего образования по физике (далее — стандарт).
Согласно базисному учебному плану на изучение физики в объеме обязательного минимума содержания основных образовательных программ (далее — обязательный минимум) отводится по 2 ч в неделю в каждом из трех классов. Авторы Федеральной рабочей программы Е.М. Гутник, А.В. Перышкинотводят на изучение курса 70 часов в каждом классе.
Курсивом в тексте программы выделены:
1) те же вопросы, что и в обязательном минимуме;
2) некоторые вопросы, включенные в программу сверх указанных в обязательном минимуме и необходимые для изучения материала стандарта.
Вопросы, выделенные курсивом, подлежат изучению, но не включаются в Требования к уровню подготовки выпускников и, соответственно, не выносятся на итоговый контроль.
Материал, включенный в программу сверх указанного в обязательном минимуме и не являющийся необходимым для изучения материала стандарта, заключен в квадратные скобки. Он может быть использован при выделении на изучение физики 3 ч в неделю, а также при 2 ч для реализации дифференцированного обучения.
В обязательный минимум, утвержденный в 2004 г., вошел ряд вопросов, которых не было в предыдущем стандарте. В данной программе эти вопросы распределены по классам следующим образом:
7 класс —  центр тяжести;
8 класс — термометр, психрометр, холодильник; полупроводники, носители электрических зарядов в полупроводниках, полупроводниковые приборы; динамик и микрофон;
9 класс — невесомость; трансформатор; передача электрической энергии на расстояние; влияние электромагнитных излучений на живые организмы; конденсатор, энергия электрического поля конденсатора; колебательный контур; электромагнитные колебания; принципы радиосвязи и телевидения; дисперсия света; оптические спектры; поглощение и испускание света атомами; источники энергии Солнца и звезд.
В связи с введением в стандарт нескольких новых (по сравнению с предыдущим стандартом) требований к сформированности экспериментальных умений в данную программу в дополнение к уже имеющимся лабораторным работам включено девять новых. В совокупности с включенными ранее они охватывают все умения экспериментального характера, содержащиеся в требованиях, т. е. подлежащие контролю на выходе из 9 класса.
Перечислим названия новых работ, разбив их на две группы по типам развиваемых ими основных умений, которые дословно выписаны из требований (здесь и далее многоточия стоят на месте умений, формируемых старыми работами). Для приобретения или совершенствования умения «использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени... давления, температуры, влажности воздуха...», а также «...для измерения радиоактивного фона и оценки его безопасности» в курс включены четыре новые работы:
1)  «Измерение физических величин с учетом абсолютной погрешности» (7 кл.);
2)  «Измерение давления твердого тела на опору» (7кл.);
3)  «Измерение относительной влажности воздуха» (8 кл.);
4)   "Измерение естественного радиационного фона дозиметром» (9 кл.).
Назначение второй группы новых работ заключается в формировании умений «представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: силы упругости от удлинения пружины, силы трения скольжения от силы нормального давления, периода колебаний груза на пружине от массы груза и от жесткости пружины, температуры остывающего тела от времени, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения света».
Перечисленные умения отрабатываются в работах:
5) «Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жесткости пружины» (7 кл.);
6) «Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления» (7 кл.);
Предметная часть:

Личностными результатами обучения физике в основной школе являются:
· сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;
· убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;
· самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
· готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями;
· мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
· формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.
Метапредметными результатами обучения физике в основной школе являются:
· овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;
· понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений;
· формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
· приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;
· развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
· освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;
· формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.
Общими предметными результатами обучения физике в основной школе являются:
· знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;
· умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;
· умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;
· умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды;
· формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;
· развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;
· коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации.
Частными предметными результатами обучения физике в основной школе, на которых основываются общие результаты, являются:
· понимание и способность объяснять такие физические явления, как свободное падение тел, колебания нитяного и пружинного маятников, атмосферное давление, плавание тел, диффузия, большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел, процессы испарения и плавления вещества, охлаждение жидкости при испарении, изменение внутренней энергии тела в результате теплопередачи или работы внешних сил, электризация тел, нагревание проводников электрическим током, электромагнитная индукция, отражение и преломление света, дисперсия света, возникновение линейчатого спектра излучения;
· умения измерять расстояние, промежуток времени, скорость, ускорение, массу, силу, импульс, работу силы, мощность, кинетическую энергию, потенциальную энергию, температуру, количество теплоты, удельную теплоемкость вещества, удельную теплоту плавления вещества, влажность воздуха, силу электрического тока, электрическое напряжение, электрический заряд, электрическое сопротивление, фокусное расстояние собирающей линзы, оптическую силу линзы;
· владение экспериментальными методами исследования в процессе самостоятельного изучения зависимости пройденного пути от времени, удлинения пружины от приложенной силы, силы тяжести от массы тела, силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и силы нормального давления, силы Архимеда от объема вытесненной воды, периода колебаний маятника от его длины, объема газа от давления при постоянной температуре, силы тока на участке цепи от электрического напряжения, электрического сопротивления проводника от его длины, площади поперечного сечения и материала, направления индукционного тока от условий его возбуждения, угла отражения от угла падения света;
· понимание смысла основных физических законов и умение применять их на практике: законы динамики Ньютона, закон всемирного тяготения, законы Паскаля и Архимеда, закон сохранения импульса, закон сохранения энергии, закон сохранения электрического заряда, закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца;
· понимание принципов действия машин, приборов и технических устройств, с которыми каждый человек постоянно встречается в повседневной жизни, и способов обеспечения безопасности при их использовании;
· овладение разнообразными способами выполнения расчетов для нахождения неизвестной величины в соответствии с условиями поставленной задачи на основании использования законов физики;
· умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни (быт, экология, охрана здоровья, охрана окружающей среды, техника безопасности и др.).
Формирование  универсальных учебных действий
Перемены, происходящие в современном обществе, требуют ускоренного совершенствования образовательного пространства, определения целей образования, учитывающих государственные, социальные и личностные потребности и интересы. В связи с этим приоритетным направлением становится обеспечение развивающего потенциала новых образовательных стандартов. Развитие личности в системе образования обеспечивается, прежде всего, через формирование  универсальных учебных действий (УУД), которые выступают инвариантной основой образовательного и воспитательного процесса. Овладение учащимися универсальными учебными действиями  выступает как  способность к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта.  УУДсоздаютвозможность самостоятельного успешного усвоения новых знаний, умений и компетентностей, включая организацию усвоения, то есть умения учиться. 
В широком значении термин «универсальные учебные действия» означает умение учиться, т.е. способность субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта. 
В более узком (собственно психологическом значении) термин «универсальные учебные действия» можно определить как совокупность способов действия учащегося (а также связанных с ними навыков учебной работы), обеспечивающих его способность к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, включая организацию этого процесса.  Универсальные учебные действия (УУД) подразделяются на 4 группы: регулятивные, личностные, коммуникативные и познавательные.
Формировать УУД на уроках физики при изучении конкретных тем школьного курса в 7 классе отражены в КТП.
Результатом формирования  универсальных учебных действий будут являтьсяумения:
· произвольно и осознанно владеть общим приемом решения учебных задач;
· использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы для решения учебных задач; 
· уметь осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;
· уметь осуществлять синтез как составление целого из частей;
· уметь осуществлять сравнение, классификацию по заданным критериям;
· уметь устанавливать причинно-следственные связи;
· уметь строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях;
· владеть общим приемом решения учебных задач;
· создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач;
· уметь осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения образовательных задач в зависимости от конкретных условий.
Результаты освоения курса физики

Личностные результаты:
- формирование познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;
- убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
- самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
- мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;


- формирование ценностных отношений к друг другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.

Метапредметные результаты:
- овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;
- понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез; разработки теоретических моделей процессов или явлений;
 - приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения поставленных задач; 
- формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную  информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
- развитие монологической и диалогической речи , умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
- освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;
- формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию



Предметные результаты:
- знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;
- умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими явлениями, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;

- умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;
- Умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды;
- формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;
 - развитие теоретического мышления на основе формирования устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;
 - коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации.


РАБОЧАЯ ПРОГРАММА (СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ)
ФИЗИКА
7 класс (70 ч, 2 ч в неделю)
1. Введение (4 ч)
Что изучает физика. Физические явления. Наблюдения, опыты, измерения. Погрешности измерений. Физика и техника.
Фронтальная  лабораторная работа
1. Измерение физических величин с учетом абсолютной погрешности.
2. Первоначальные сведения о строении вещества (5 ч)
Молекулы. Диффузия. Движение молекул. Броуновское движение. Притяжение и отталкивание молекул. Различные состояния вещества и их объяснение на основе молекулярно-кинетических представлений.
Фронтальная лабораторная работа
2. Измерение размеров малых тел.
3. Взаимодействие тел (21 ч)
Механическое движение. Равномерное движение. Скорость. Инерция. Взаимодействие тел. Масса тела. Измерение массы тела с помощью весов. Плотность вещества. Явление тяготения. Сила тяжести. Сила, возникающая при деформации. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой.
Упругая деформация. Закон Гука.
Динамометр. Графическое изображение силы. Сложение сил, действующих по одной прямой.
Центр тяжести тела.
Трение. Сила трения. Трение скольжения, качения, покоя. Подшипники.
Фронтальные  лабораторные работы
3. Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном равномерном движении. Измерение скорости.
4. Измерение массы тела на рычажных весах.
5. Измерение объема твердого тела.
6. Измерение плотности твердого тела.
7. Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жесткости пружины.
8. Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления.
Определение центра тяжести плоской пластины.
4. Давление твердых тел, жидкостей и газов (23 ч)
Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений. Закон Паскаля. Давление в жидкости и газе. Сообщающиеся сосуды. Шлюзы. Гидравлический пресс. Гидравлический тормоз.
Атмосферное давление. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Изменение атмосферного давления с высотой. Манометр. Насос.
Архимедова сила. Условия плавания тел. Водный транспорт. Воздухоплавание.
Фронтальные  лабораторные работы
10. Измерение давления твердого тела на опору.
11. Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.
12. Выяснение условий плавания тела в жидкости.

5.	Работа и мощность. Энергия (13 ч)
Работа силы, действующей по направлению движения тела. Мощность. Простые механизмы. Условия равновесия рычага. Момент силы. Равновесие тела с закрепленной осью вращения. Виды равновесия.
«Золотое правило» механики. КПД механизма.
Потенциальная энергия поднятого тела, сжатой пружины. Кинетическая энергия движущегося тела. Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон сохранения полной механической энергии. Энергия рек и ветра.
Фронтальные  лабораторные работы
13. Выяснение условия равновесия рычага.
14. Измерение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости.
Резервное время (4 ч) 
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Тематическое планирование учебного материала физика 7 класс

Предмет: Физика                    Класс:   7                         Учитель: Шашаев А.Г.                   Кол-во недельных часов:    2 час

УМК:
1. Перышкин А.В. Физика. 7 класс: учебник для общеобразовательных учреждений /А.В. Перышкин. – 14-е изд., стереотип.– М.: Дрофа, 2011. – 191, [1] с.: ил.
2. Лукашик В.И. Сборник задач по физике для 7-9 классов общеобразовательных учреждений/ В.И. Лукашик, Е.В. Иванова. – 20-е изд. – М.: Просвещение, 2006. – 240 с.: ил.
3. Перышкин А.В. Сборник задач по физике для 7-9 классов общеобразовательных учреждений/А.В. Перышкин. Составитель Н.В. Филонович. – 5-е изд. стереотип. – М.: Экзамен, 2010. – 190, [2] с. – (Серия «Учебно-методический комплект»).
4. Громцева О.И. Контрольные и самостоятельные работы по физике. 7 класс: к учебнику А.В. Перышкина «Физика. 7 класс» /О.И. Громцева. – М.: Экзамен, 2010. –  109, [3] с. 
5.  Программы для общеобразовательных учреждений. Физика. Астрономия. 7-11 классы /сост. В.А. Коровин, В.А. Орлов. – 3-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2010. – 334, [2] c.
Планирование


	№ урока
	Тема
	Планируемые результаты
(в соответствии с ФГОС)
	ОС в классе
	ОС дома
	Сроки

	
	
	Понятия
	Предметные
результаты
	Метапредметные
 (УУД)
	Личностные результаты
	
	
	

	Глава 1.  Введение (4 ч)

	1
	Что изучает физика. Наблюдение и опыты.
	предмет физика
физические явления
физические тела
материя, вещество, поле
	овладение научной терминологией наблюдать и описывать физические явления
	формирование учебно-познавательного интереса к новому материалу, способам решения новой задачи
	осознание важности изучения физики, проведение наблюдения,
формирование познавательных интересов 
	1];, § 1-3
	[1];, § 1-3
	2-6.09

	2
	Физические величины. Измерение физических величин. Точность измерений.
	физическая величина
цена деления шкалы
погрешность измерения
	формирование научного типа мышления
	формирование умений работы с физическими величинами
	убежденность в возможности познания природы
	[1];, § 4-5
	[1];, § 4-5, упр.1
	2-6.09

	3

	Лабораторная работа № 1 «Измерение физических величин с учётом абсолютной погрешности»
	физическая величина
цена деления шкалы
погрешность измерения
	овладение практическими умениями определять цену деления прибора
оценивать границы погрешностей результатов
	целеполагание, планирование пути достижения цели,
формирование умений работы с физическими приборами, формулировать выводы по данной л.р.
	осуществлять взаимный контроль, устанавливать разные точки зрения, принимать решения, работать в группе
развитие внимательности аккуратности
	[1];, с. 159
	[2], № 21, 31, 37*; ход ЛР
	9-13.09

	4
	Физика и техника.
	И. Ньютон
Дж. Максвелл
С.П. Королев
Ю.А. Гагарин и др
	формирование убеждения в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей
коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования
	основы прогнозирования, аргументировать свою точку зрения
	оценивать ответы одноклассников, осуществлять расширенный поиск информации
формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений
	[1], § 6
	[1], § 6, задание 1
	9-13.09

	Глава 2.  Первоначальные сведения о строении вещества (5 ч)

	5/1
	Строение вещества. Молекулы. Лабораторная работа №2 «Измерение размеров малых тел»
	материальность объектов и предметов
молекула
атомы
метод рядов
	участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации.
овладение умением пользования методом рядов при измерении размеров малых тел
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
получение представления о размерах молекул
	понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов .
самостоятельно контролировать свое время, адекватно оценивать правильность своих действий, вносить коррективы
	устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение.
соблюдать технику безопасности, ставить проблему, выдвигать гипотезу,  самостоятельно проводить измерения, делать умозаключения
развитие внимательности собранности и аккуратности
	[1, § 7, 8; c. 160];                             
	[1, § 7, 8]; ход ЛР
	16-20.09

	6/2
	Диффузия в газах, жидкостях и твёрдых телах.
	диффузия
хаотичное движение
	выдвигать постулаты о причинах движения молекул, описывать поведение молекул в конкретной ситуации
	развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
	объяснять явления, процессы происходящие в твердых телах, жидкостях и газах
убедиться в возможности познания природы
	[1, § 9]; [2,  № 67-69];  
	[1, § 9, задание 2 (1)];
	16-20.09

	7/3
	Взаимное притяжение и отталкивание молекул.

	взаимное притяжение
отталкивание
капилярность
смачивание
несмачивание
	овладение знаниями о взаимодействии молекул
установление указанных фактов, объяснение конкретных ситуаций
	анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
	наблюдать, выдвигать гипотезы, делать умозаключения
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
	[1, § 10];
	[1, § 10, упр. 2 (1)];
	23-27.09

	8/4

	Три состояния вещества. Различие в молекулярном строении твёрдых тел, жидкостей и газов.
	объем, форма тела
кристаллы
	создание модели строения твердых тел, жидкостей, газов
	анализировать свойства тел
	описывать строение конкретных тел
	[1, § 11,12]; 
	[1, § 11-12, задание 3]; 
	23-27.09

	9/5

	Контрольная работа № 1 «Введение. Первоначальные сведения о строении вещества»
	
	выявление уровня подготовки учащихся
и типичных недочетов в изученном материале
	освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;
	мотивация образовательной деятельности
	[4, c. 19-33]
	Анализ заданий КР.
	30.09-04.10

	Глава З. Взаимодействие тел (21 ч)

	10/1
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение.
	относительность
механическое движение
состояние покоя
тело отсчета
материальная точка
траектория
пройденный путь
равномерное
неравномерное
	формирование представлений о механическом движении тел и его относительности
	приобретение опыта анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;
	овладение средствами описания  движения, провести классификацию движений по траектории и пути
формировать умения выполнять рисунки, аккуратно и грамотно делать записи в тетрадях
	[1, §13,14];
	[1, §13,14, задание 4];
	30.09-04.10

	11/2

	Скорость. Единицы скорости. Лабораторная работа № 3 «Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном равномерном движении. Измерение скорости»
	скорость
путь
время
скалярная величина
векторная величина
средняя скорость

	представить результаты измерения в виде таблиц, графиков
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
обеспечения безопасности своей жизни
	адекватно реагировать на нужды других, планировать исследовательские действия, оформлять результаты измерений, расчетов.
	соблюдение техники безопасности, ставить проблему, выдвигать гипотезу,  самостоятельно проводить измерения, делать умозаключения;
развитие внимательности собранности и аккуратности
	[1, §15]; 
[2,  № 95, 111, 118, 121]
	[1, §15, упр. 4 (1, 4)]; 
	7-11.10

	12/3

	Расчёт пути и времени движения. Решение задач.

	графики зависимости скорости и пути от времени
	на основе анализа задач выделять физические величины, формулы, необходимые для решения и проводить расчеты
 применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;
	формирование эффективных групповых обсуждений, 
	развитие внимательности собранности и аккуратности
развитие межпредметных связей
формирование умения определения одной характеристики движения через другие
	[1, § 16, упр.5 (1, 3)];
	[1, § 16, упр.5 (2, 4)];
	7-11.10

	13/4

	Инерция. Решение задач.
	действие другого тела
инерция
Г. Галилей
	умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;
формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий, результатам обучения.
	развитие умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения
	формировать умение наблюдать и характеризовать физические явления, логически мыслить
	[1, §17];
	[1, §17]; 
	14-18.10

	14/5
	Взаимодействие тел.

	взаимодействие
изменение скорости
	формирование умения выделять взаимодействие среди механических явлений;
объяснять явления природы и техники с помощью взаимодействия тел
	развитие монологической и диалогической речи
овладение универсальными учебными действиями для объяснения известных фактов
	развитие умений и навыков применения полученных знаний для решения практических задач повседневной жизни
	[1, §18]; 
	[1, §18]; 
	14-18.10

	15/6

	Масса тела. Единицы массы
Измерение массы тела на весах.
	более инертно
менее инертно
инертность
масса тела
миллиграмм, грамм, килограмм, тонна

	продолжить формирование умения характеризовать взаимодействие тел
	освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;
	мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
	[1, §19-20, упр. 6 (2)]; 
	[1, §19-20, упр. 6 (1,3)];
	21-25.10

	16/7

	Лабораторная работа № 4 «Измерение массы тела на рычажных весах»
	рычажные весы
разновесы

	овладение навыками работы с физическим оборудованием
развитие самостоятельности в приобретении новых знаний и практических умений;
формирование умения сравнивать массы тел

	приобретение опыта  работы в группах, вступать в диалог

структурировать тексты, включая умение выделять главное и второстепенное, главную идею текста, выстраивать последовательность описываемых событий;
	соблюдать технику безопасности, ставить проблему, выдвигать гипотезу,  самостоятельно проводить измерения, делать умозаключения
развитие внимательности собранности и аккуратности;
выражать свои мысли и описывать действия в устной и письменной речи
	[1, c. 161]
	[2, №233,217*]; ход ЛР
	21-25.10

	17/8
	Лабораторная работа № 5 «Измерение объёма тела»
	измерительный цилиндр
отливной стакан
миллилитр
см³   м³   дм³

	овладение навыками работы с физическим оборудованием
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

	формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.
	соблюдать технику безопасности, ставить проблему, выдвигать гипотезу,  самостоятельно проводить измерения, делать умозаключения
выражать свои мысли и описывать действия в устной и письменной речи
	[1, c. 163];
	[2, №28]; ход ЛР
	28.10-1.11

	18/9
	Плотность вещества.
	плотность
ρ  

	выяснение физического смысла плотности
формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания
	формирование умения давать определение понятиям, анализировать свойства тел,
	коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования
	[1, § 21, упр.7 (3)];
	[1, § 21, упр.7 (1-2)];
	28.10-1.11

	19/10
	Лабораторная работа № 6 «Измерение плотности твёрдого тела»
	
	овладение навыками работы с физическим оборудованием
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

	формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.
	соблюдать технику безопасности, ставить проблему, выдвигать гипотезу,  самостоятельно проводить измерения, делать умозаключения
развитие внимательности собранности и аккуратности
	[1, c. 164]; 
	[2,  № 268]; ход ЛР
	11-15.11

	20/11
	Расчёт массы и объёма тела по его плотности.
	длина
ширина
высота

	умения и навыки применять полученные знания для решения практических задач повседневной жизни
	осуществлять взаимный контроль,  оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь; формулировать и осуществлять этапы решения задач

	сформированность познавательных интересов и  интеллектуальных способностей учащихся;
	[1, §22]; 
	[1, §22; yпр. 8 (3, 4)];            
	11-15.11

	21/12
	Сила. Явление тяготения. Сила тяжести.
	деформация
сила,  модуль, направление, точка приложения
ньютон
всемирное тяготение
сила тяжести
	формирование умений наблюдать, делать выводы, выделять главное, планировать и проводить эксперимент
	приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации;
понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения
	понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;
формировать умения выполнять рисунки, аккуратно и грамотно делать записи в тетрадях
	[1, §23, 24];
	[1, §23, 24];
	18-22.11

	22/13

	Сила упругости. Закон Гука.

	сила упругости
Роберт Гук
дельта
жесткость
упругая деформация
	выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы
	освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;
	определить силы, возникающие при деформации;
продолжить формирование умений наблюдать и объяснять физические явления
	[1, §25]; 
	[1, §25]; 
	18-22.11

	23/14

	Вес тела.
	вес тела
опора, подвес
	понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;
	освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;
	формировать умения выполнять рисунки, аккуратно и грамотно делать записи в тетрадях
	[1, § 26];
	[1, § 26];
	25-29.11

	24/15
	Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела.
	масса тела
сила тяжести
	понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;
	освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;
	формировать умения выполнять рисунки, аккуратно и грамотно делать записи в тетрадях
	[1, §27; упр.9 (2, 4, 5)]
	[1, §27; упр.9 (1,3)]
	25-29.11

	25/16

	Динамометр. Лабораторная работа № 7 
«Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жёсткости пружины»
	динамометр
	овладение навыками работы с физическим оборудованием
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

	формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.
	соблюдать технику безопасности, ставить проблему, выдвигать гипотезу,  самостоятельно проводить измерения, делать умозаключения, самостоятельно оформлять результаты работы
	[1, § 28, упр.10 (2)]; [1,  c. 165]
	[1, § 28, упр.10 (1, 3)];  ход ЛР
	2-6.12

	26/17
	Сложение двух сил, направленных по одной прямой.
Равнодействующая сила.

	равнодействующая сила
	умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения
	формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.
	закрепление навыков работы с динамометром и шкалой прибора
развитие кругозора
формировать умения выполнять рисунки, аккуратно и грамотно делать записи в тетрадях
	[1, §29; упр. 11(1)];
	[1, §29; упр. 11(2, 3)];
	2-6.12

	27/18
	Сила трения. Трение скольжения. Трение покоя. Трение в природе и технике.
	трение
сила трения
трение скольжения
трение качения
трение покоя
подшипники
вкладыши
ролики
	умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения
коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, наблюдения

	формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
осуществлять сравнение, поиск дополнительной информации
	развитие кругозора 
мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
	[1, § 30-32];                               
	[1, § 30-32];                            
	9-13.12

	28/19

	Лабораторная работа № 8 
«Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления»
	сила трения скольжения,
сила нормального давления
	овладение навыками работы с физическим оборудованием
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

	формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.

	соблюдать технику безопасности, ставить проблему, выдвигать гипотезу,  самостоятельно проводить измерения, делать умозаключения

	
	Ход ЛР
	9-13.12

	29/20

	Центр тяжести. Лабораторная работа № 9 
«Определение центра тяжести плоской пластины»
	центр тяжести
	овладение навыками работы с физическим оборудованием
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

	формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.

	соблюдать технику безопасности, ставить проблему, выдвигать гипотезу,  самостоятельно проводить измерения, делать умозаключения

	
	Ход ЛР
	16-20.12

	30/21
	Контрольная работа № 2  «Взаимодействие тел»
	
	выявление уровня подготовки учащихся и типичных недочетов в изученном материале
	овладение навыками самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;
	формирование ценностных отношений к результатам обучения
	[4, c. 48-57]
	Анализ заданий КР
	16-20.12

	Глава 4. Давление твёрдых тел, жидкостей и газов (23 ч)

	31/1
	Давление. Единицы давления. 
Лабораторная работа № 10 
«Измерение давления твердого тела на опору»
	давление
сила давления 
площадь поверхности
Блез Паскаль
паскаль
	умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения
участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу 
	формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
	умение отличать явление от физической величины,
давление от силы;
формирование ценностных отношений друг к другу, учителю;
отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;
	[1, § 33];  
	[1, § 33; упр.12 (1-3)];     ход ЛР
	23-27.12

	32/2
	Способы уменьшения и увеличения давления.
	давление
сила давления 
площадь поверхности
Блез Паскаль
паскаль
	умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения
участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу 
	формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
	умение отличать явление от физической величины,
давление от силы;
формирование ценностных отношений друг к другу, учителю;
отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;
	[1, §34];                                   
	[1, §34, упр.13,задание 6]
	23-27.12

	33/3
	Давление газа.

	давление газа
	понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;
	освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;
	самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
	[1, § 35];
	[1, § 35]; 
	13-17.01

	34/4

	Закон Паскаля.
	закон Паскаля

	умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения
выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы
	развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
	мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
уважение к творцам науки и техники
	[1, § 36; упр. 14 (1, 3)];                                   
	[1, § 36; упр.14 (2, 4); задание 7]
	13-17.01

	35/5
	Давление в жидкости и газе.
	столб жидкости
уровень
глубина
	выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы
	формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
	убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества
	[1, § 37]; [2, № 470, 472, 475, 477, 478]
	[1, § 37]; 
	20-24.01

	36/6

	Расчёт давления жидкости на дно и стенки сосуда.

	
	умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;
	приобретение опыта самостоятельного расчета физических величин
структурировать тексты, включая умение выделять главное и второстепенное, главную идею текста, выстраивать последовательность событий;
	развитие навыков устного счета
применение теоретических положений и законов
	[1, § 38; упр. 15 (2, 3)]; 
	[1, § 38, упр.15 (1 – для воды и керосина, 3*), задание 8 (1*, 2)
	20-24.01

	37/7

	Решение задач.

	
	умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;
	формулировать и осуществлять этапы решения задач

	мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
	[2, №508, 509, 521, 531]; 
	[1, §37, 38; § 5* на с. 178]; 
	27-31.01

	38/8

	Сообщающиеся сосуды.
	сообщающиеся сосуды
поверхность однородной жидкости
фонтаны
шлюзы
водопровод
сифон под раковиной

	умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств
	развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
	самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
	[1, § 39; упр. 16 (3, 4)]; 
	[1, §39; задание 9];
	27-31.01

	39/9
	Вес воздуха. Атмосферное давление. Почему существует воздушная оболочка Земли.
	атмосфера
атмосферное давление
	коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования
	овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов
	формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.
	[1, § 40, 41];                             
	[1, § 40-41; упр.17, 18; задание 10]
	3-7.02

	40/10
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли.

	Торричелли
столб ртути
мм рт. ст.
ртутный барометр
магдебургские полушария
	формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания
	формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
	мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения
	[1, § 42];                            
	[1, §42; упр.19 (4); задание 11]
	3-7.02

	41/11

	Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах.
	анероид
нормальное атмосферное давление
высотомеры
	умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств
	развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
	самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
	[1, § 43, 44];                             
	[1, § 43,44, упр. 20; 21(1, 2)]
	10-14.02

	42/12
	Решение задач.
	
	умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;
	формулировать и осуществлять этапы решения задач

	мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
	[2, № 579, 580, 581]; 
	[1, yпр.19 (3, 5), упр. 21(4)
	10-14.02

	43/13
	Манометры.
	трубчатый манометр
жидкостный манометр
	умения и навыки применять полученные знания для решения практических задач повседневной жизни
	формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию
	мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
	[1, §45];  
	[1, §45]; 
	17-21.02

	44/14

	Поршневой жидкостный насос.
	поршневой жидкостный насос
	умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств
	прилагать волевые усилия и преодолевать трудности и препятствия на пути достижения целей.
	сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 
	[1, § 46, упр. 22 (1, 3)];
	[1, § 46, упр. 22 (2)];                   
	17-21.02

	45/15

	Гидравлический пресс.
	 гидравлический пресс
	умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств
	приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;
	самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
уважение к творцам науки и техники
	[1, § 47; упр. 23 (2)];
	[1, § 47; упр. 23 (1, 3)];                    
	24-28.02

	46/16
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.
	вес жидкости
	участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации.
	развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
	развитие диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
	[1, § 48]; [3, № 317]    
	[1, § 48]; [3, № 318]    
	24-28.02

	47/17
	Архимедова сила.
	закон Архимеда
	выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы
	приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;
	мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
	[1, § 49, упр. 24 (1, 2)];         
	[1, § 49, упр. 24 (3)]; 
	3-7.03

	48/18
	Лабораторная работа № 11 «Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело»
	
	овладение навыками работы с физическим оборудованием
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

	задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром;
формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;
	соблюдать технику безопасности, ставить проблему, выдвигать гипотезу,  самостоятельно проводить измерения, делать умозаключения
проверить справедливость закона Архимеда
	[1, c. 167];                           
	[1, § 49, упр. 24 (2, 4), §8*,  с. 183]; ход ЛР
	3-7.03

	49/19
	Плавание тел.
	тело тонет
тело плавает
тело всплывает
	умения и навыки применять полученные знания для решения практических задач повседневной жизни

коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования
	формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
	самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

	[1, §50, упр.25(1, 2)]; 
	[1, §50, упр.25(3-5)]
	10-14.03

	50/20
	Лабораторная работа № 12 
«Выяснение условий плавания тела в жидкости»
	
	овладение навыками работы с физическим оборудованием
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;


	овладение универсальными учебными действиями для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез
	соблюдать технику безопасности, ставить проблему, выдвигать гипотезу,  самостоятельно проводить измерения, делать умозаключения
	[1, c. 168]  
	[2, № 632]; ход ЛР
	10-14.03

	51/21
	Плавание судов.
	парусный флот
пароход
осадка корабля
ватерлиния
водоизмещение
подводные суда

	умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств
обеспечения безопасности своей жизни, охраны окружающей среды;
	развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
овладение основами реализации проектно-исследовательской деятельности
	формирование ценностных отношений к авторам открытий, изобретений,
уважение к творцам науки и техники
	[1, §51; упр.26 (3)]
	[1, §51; упр.26 (1, 2)]
	17-21.03

	52/22
	Воздухоплавание.
	ареометр
аэростат, стратостат
подъемная сила
	умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств
обеспечения безопасности своей жизни, охраны окружающей среды;
	развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
овладение основами реализации проектно-исследовательской деятельности
	формирование ценностных отношений к авторам открытий, изобретений,
уважение к творцам науки и техники
	[1, § 52, упр.27 (1)];                
	[1, § 52, упр.27 (2)];                 
	17-21.03

	53/23

	Контрольная работа № 3  
«Давление твёрдых тел, жидкостей и газов»
	
	
	овладение навыками самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;
	формирование ценностных отношений к результатам обучения
	[4, c. 76-85]
	Анализ заданий КР.
	1-4.04

	
Глава 5. Работа и мощность. Энергия (13 ч)

	54/1
	Механическая работа.
	механическая работа
джоуль

	участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу 
	адекватно оценивать свои возможности достижения цели определённой сложности в различных сферах самостоятельной деятельности;

	развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
	[1, § 53; упр.28 (1, 3)];
	[1, § 53; упр.28 (2, 4)]
	1-4.04

	55/2
	Мощность.
	мощность
ватт
	участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу 
	адекватно оценивать свои возможности достижения цели определённой сложности в различных сферах самостоятельной деятельности;

	развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
	[1, § 54, упр. 29 (1, 2, 4)]; 
	[1, § 54, упр.29 (3, 5, 6)]
	7-11.04

	56/3
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге.

	рычаг - блок, ворот
наклонная плоскость – клин, винт
плечо силы
точка опоры
выигрыш в силе
	формирование неформальных знаний о понятиях простой механизм, рычаг;
умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств
	формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
	мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
уважение к творцам науки и техники
	[1, § 55, 56]; 
	[1, § 55, 56; задание 18 (2)];
	7-11.04

	57/4
	Момент силы. Рычаги в технике, быту и природе.
	момент сил 
	умения и навыки применять полученные знания для решения практических задач повседневной жизни
	развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
	развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
	[§ 57, 58; упр.30 (1,3)]; 
	[1, § 57, 58; упр. 30 (2, 4)]; 
	14-18.04

	58/5

	Лабораторная работа № 13 «Выяснение условия равновесия рычага»
	
	овладение навыками работы с физическим оборудованием
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
подтверждение на опыте правила моментов сил
	овладение универсальными учебными действиями для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез
	соблюдать технику безопасности, отработает навыки обращения с лабораторным оборудованием
на практике убедится в истинности правил моментов
	[1, c. 169];                    
	[2, №742, 752*]; ход ЛР
	14-18.04

	59/6

	Применение закона равновесия рычага к блоку. Равенство работ при использовании простых механизмов. «Золотое правило» механики».
	выигрыш в силе
проигрыш в пути

	умения и навыки применять полученные знания для решения практических задач повседневной жизни
выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы
	развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
	мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
	[1, § 59, 60; упр.31 (1)]
	[1, § 59, 60; упр.31 (5); задание 19*]
	21-25.04

	60/7

	Решение задач (на «золотое правило» механики).
	
	умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;
	формулировать и осуществлять этапы решения задач

	мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
	[1, упр. 31 (2, 4)];                    
	[1, упр.31 (3)]; 
[2, № 766]
	21-25.04

	61/8

	Коэффициент полезного действия механизма. 
	работа полезная
работа полная
КПД
	развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;
	приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;
	развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
уважение к творцам науки и техники
	[1, § 61];                                 
	[1, § 61];
	28.04-30.04

	62/9

	Лабораторная работа № 14 «Определение КПД при подъёме тела по наклонной плоскости»
	
	овладение навыками работы с физическим оборудованием
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
оценивать границы погрешностей результатов измерений;

	задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром;
строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;
объяснять процессы  и отношения, выявляемые в ходе исследования;
	соблюдать технику безопасности, практическое изучение свойств простых механизмов
	[1, c. 170]
	Ход ЛР
	5-8.05

	63/10

	Решение задач (на определение КПД простых механизмов).
	
	умения и навыки применять полученные знания для решения практических задач повседневной жизни
	формулировать и осуществлять этапы решения задач
овладение основами реализации проектно-исследовательской деятельности
	формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.
	[2, № 788, 790, 793, 794]; 
	[2, № 789, 792];                      
	5-8.05

	64/11

	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. 
	энергия
изменение энергии

	знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;
	формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
	формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.
уважение к творцам науки и техники
	[1, § 62-63, упр. 32 (2, 3)];
	[1, §62-63, упр.32 (1, 4)]
	12-16.05

	65/12

	Превращение одного вида механической энергии в другой.  
	потенциальная энергия
кинетическая энергия
превращение энергии
	выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы
наблюдать превращение одного вида энергии в другой;
объяснять переход энергии от одного тела к другому
	развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
	осознание важности физического знания
	[1, § 64, упр. 33 (2, 3)]; 
	[1, § 64, упр. 33 (1)];                   
	12-16.05

	66/13
	Контрольная работа № 4 «Работа и мощность. Энергия»
	
	
	овладение навыками самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;
	формирование ценностных отношений к результатам обучения
	[4, c. 94-103]
	[1,  № 797].       Анализ заданий КР.
	19-23.05

	Резервное время (4 ч)

	67/1
	Подготовка к промежуточной аттестации. Главы 1, 2.
	
	умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;
	давать определение понятиям;
строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;
осуществлять контроль, коррекцию, оценку действий партнёра, уметь убеждать;
	систематизация изученного материала
осознание важности физического знания
	
	
	19-23.05

	68/2
	Подготовка к промежуточной аттестации. Глава 3.
	
	умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;
	давать определение понятиям;
строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;
осуществлять контроль, коррекцию, оценку действий партнёра, уметь убеждать;
	систематизация изученного материала
осознание важности физического знания
	
	
	26-30.05

	69/3
	Подготовка к промежуточной аттестации. Главы 4, 5.
	
	умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;
	давать определение понятиям;
строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;
осуществлять контроль, коррекцию, оценку действий партнёра, уметь убеждать;
	систематизация изученного материала
осознание важности физического знания
	
	
	26-30.05

	70/4
	Итоговая контрольная работа за курс физики 7 класса.
	
	
	овладение навыками самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;
	формирование ценностных отношений к результатам обучения
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